
华创早评 | 多头情绪减弱，节前商品或震荡为主 

 

股指 

逻辑：周四，三大股指涨跌不一，沪深两市成交额约 6147 亿元，北向

资金净流入约 15 亿元。 IH2301 合约收盘报价 2630.2 点，跌幅

0.66%；IF2301 合约收盘报价 3868.2 点，跌幅 0.43%；IC2301 合

约收盘报价 5869.4 点，跌幅 0.16%；IM2301 合约收盘报价 6269.2

点，跌幅 0.22%。宏观分析方面，扩内需战略纲要的印发以及中央经

济工作会议的召开对我国中长期经济发展以及市场信心恢复将起到促

进作用，同时，央行逆回购操作加量呵护年末流动性，有利于稳定金

融市场预期。技术分析方面，三大股指日线目前已出现“底分型“经典看

涨信号。综合来看，三大股指短期或震荡偏强运行。 

趋势观点：建议 IH、IF、IC、IM 均以逢低做多为主。 

 

螺纹 

逻辑：周四，螺纹钢 2305 合约价格先抑后扬，收盘报价 4048 元/吨，

涨幅 0.07%，成交量较上一交易日有所放大。基本面上看，受疫情感

染扩大以及天气变冷影响，部分工地提前放假，现货市场成交清淡，

多以刚需采购为主，冬储积极性不高，从而抑制价格上涨，但由于当

前总体库存依然较低，加之明年经济复苏预期强烈以及成本端支撑，

短期价格向下空间或有限。技术分析上看，螺纹钢 2305 合约周线



MACD 金叉，但日线 MACD 死叉，大小周期方向不一致。综合来看，

螺纹钢 2305 合约价格短期或震荡整理。 

趋势观点：建议以反弹轻仓短空为主。 

 

白糖 

逻辑：周四，白糖 2303 合约震荡偏强运行，收盘报价 5773 元/吨，

涨幅 0.37%；交易所前二十期货公司会员持仓中，SR2303 合约多单持

仓 356754 手，空单持仓 370423 手，多空比 0.96。国内榨糖成本虽存

支撑，但巴西上调 2022/23 榨季食糖产量，加之国内处于压榨高峰期，

新糖将进入供应旺季，总体供应压力较大；需求方面，因国内防疫政

策持续优化，市场对消费复苏预期有所增强，提振市场信心。综合来

看，预计市场短期或高位震荡整理为主。 

趋势观点：建议以观望为主。 

 

生猪 

逻辑：周四，生猪 2303 合约偏弱运行，收盘报价 16300 元/吨，跌幅

2.83%；交易所前二十期货公司会员持仓中，LH2303 合约多单持仓

23291 手，空单持仓 26835 手，多空比 0.87。养殖端散户抗价惜售情

绪较浓，但散户认价出栏现象增加；终端消费方面，各地防疫政策优化

调整，叠加南方腌腊开启情况转好，但总体需求恢复不及预期。另外，

发改委表示必要时将采取收储等措施，促进生猪市场长期健康发展。多

空因素交织下，预计短期市场或震荡运行。 



趋势观点：建议以观望为主。 

 

鸡蛋 

逻辑：周四，鸡蛋期货主力合约 JD2305 收盘报价 4327 元/吨，较上

一交易日结算价上涨 36 元/吨，涨幅 0.84%；持仓量约 11.49 万手，

日增仓-2922 手。现货方面，鸡蛋现货价格稳中有涨，在经历连续下

跌后，蛋价呈现技术性反弹，随着新冠降级改名，消费预期逐步回暖，

生产环节和流通环节的库存连续两日下跌，但当前库存处于今年 3 月

以来的高位。据钢联数据显示，截至 12 月 29 日，鸡蛋生产环节库存

可用天数为 1.37 天，流通环节的可用库存天数为 2.08 天。持仓方面，

12 月 29 日，交易所前二十名期货公司会员持仓中，鸡蛋 2305 合约

多单持仓约 6.19 万手，空单持仓约 6.65 万手，多空比约为 0.93，净

多持仓约为-0.46 万手。整体来看，当前鸡蛋供强需弱，压制蛋价上行，

但蛋价在经历连续下跌后短线或有技术性反弹，叠加市场预期消费将

逐步回暖，预计短期内鸡蛋期价宽幅震荡运行。  

趋势观点：建议以观望为主或轻仓逢低做多。   

 

棉花 

逻辑：周四，棉花期货主力合约 CF2305 收盘报价 14180 元/吨，较

上一交易日结算价下跌 40 元/吨，跌幅 0.28%；持仓量约 74.96 万手，

日增仓约-4778 手。国内棉花现货价格涨多跌少，在预期回暖的背景

下，下游需求有所修复，但临近春节，纺织企业整体开工率偏低。持



仓方面，12 月 29 日，交易所前二十名期货公司会员持仓中，棉花

2305 合约多单持仓约 44.19 万手，空单持仓约 56.18 万手，多空比

0.79，净多持仓约为-11.99 万手。整体来看，当前棉花呈现供强需弱，

但预期回暖以及宏观政策的调整，利好棉花价格，预计短期内棉花低

位宽幅震荡运行。 

趋势观点：建议以观望为主或轻仓逢低做多。  

 

棕榈油 

逻辑：周四，棕榈油期货主力合约 P2305 收盘报价 8146 元/吨，较前

一交易日结算价下跌 20 元/吨，跌幅 0.24%。现货方面，据钢联数据

显示，周四国内 24 度棕榈油日度均价较前一交易日下跌 43 元/吨。印

尼部长表示印尼将于 2023 年 2 月 1 日开始强制使用 B35 生物柴油，

叠加主产国出口数据表现良好，短期提振棕榈油价格。国内方面，12

月 26 日，国家卫健委印发《关于对新型冠状病毒感染实施“乙类乙管”

的总体方案》，新冠改名降级，餐饮行业预期需求提升，油脂短期情

绪偏强，但棕榈油高库存压制仍在，且当前并非棕榈油消费旺季，需

求端难以大幅提升，上方空间或有限，预计棕榈油期价短期将偏强整

理。 

趋势观点：建议以观望为主或轻仓回调短多。 

 

沥青 

逻辑：周四，沥青期货主力合约 BU2306 收盘报价 3834 元/吨，较前



一交易日结算价上涨 14 元/吨，涨幅 0.37%。供应方面，据钢联数据

显示，截至 12 月 28 日，国内沥青周度开工率为 27.5%，较前一周下

滑 3.1 个百分点，周度产量为 28.12 万吨，较前一周下滑 15.12%，且

供应端仍有下降预期，国内 96 家沥青企业 1 月总计划排产量为 199.8

万吨，环比下降 12.94%。库存方面，据钢联数据显示，截至 12 月 27

日，国内沥青企业库存为 64 万吨，较前一周降低 5.1 万吨，降幅

7.38%。寒潮来袭，道路终端施工受阻，刚需有所下滑，当前沥青市场

供需双弱，供应端减量幅度较大导致企业库存连续走低，且冬储需求

以及原油上涨对沥青市场情绪有提振，预计沥青期价短期将偏强整理

为主，关注原油价格变动。 

趋势观点：建议以观望为主或轻仓回调短多。 

 

豆粕 

逻辑：周四，豆粕期货主力合约 M2305 收盘报价 3882 元/吨，较前

一交易日结算价上涨 40 元/吨，上涨 1.04%。据钢联数据显示，当日

油厂豆粕汇总均价为 4734 元/吨，较前一交易日上涨 20 元/吨。供应

方面，国内大豆陆续到港，大部分油厂恢复开工，12 月 23 日中国主

要油厂周度压榨量为 210.82 万吨，豆粕周度产量 166.55 万吨，环比

稳步增加，供应端偏宽松。2022 年 12 月 23 日美国大豆周度压榨利

润为每蒲式耳 3.97 美元，前一周是 3.81 美元/蒲式耳，去年同期为

3.69 美元/蒲式耳。阿根廷有降雨预期，但当前受干旱天气影响种植进

度和优良率持续下滑，不确定性仍存。但是豆粕期价来到年均线附近，



近期或以震荡为主。 

趋势观点：建议以高抛低吸为主。 

 

苹果 

逻辑：周四，苹果期货主力合约 AP2305 收盘报价 7865 元/吨，较前

一交易日结算价上涨 26 元/吨，涨幅 0.33%。现货方面，山东栖霞产

区冷库陆续开始出库，多以客商包装自存货源为主，暂时没有调果农

货现象，春节节日提振效果有限。陕西产区冷库用工仍显紧张，春节

备货热度不高，桶装货走货加快，礼盒、箱装货源增量不大。甘肃货

源增多，批发价格暂稳。综合来看，苹果近期或以震荡为主。 

趋势观点：建议以高抛低吸为主。 

 

甲醇 

逻辑：周四，甲醇期货主力合约 MA2305 收盘报价 2568 元/吨，较上

一交易日结算价上涨 12 元/吨，涨幅 0.47%。现货方面，国标甲醇太

仓市场主流报价为 2635 元/吨，较上一交易日上涨 15 元/吨。甲醇供

应端无太大波动，需求上小幅下降，港口库存和社会库存都有不同程

度的增幅。虽然疫情防控结束，对后期的经济复苏利好，但这需要时

间去兑现，国内市场在年前主要表现为回笼资金，近期上涨主要为原

油带动甲醇上涨，市场对中国来年的经济情势看好，考虑到甲醇下跌

空间有限，下游产品偏弱运行，甲醇或以宽幅震荡为主。 

趋势观点：建议以高抛低吸为主。 



 

玻璃 

逻辑：周四，玻璃期货主力合约 FG2305 收盘报价 1647 元/吨，较上

一交易日结算价上涨 8 元/吨，涨幅 0.49%。沙河浮法玻璃（大板）现

货价格报价 1476 元/吨，较上一交易日上涨 8 元/吨。玻璃经过一波上

涨行情，生产企业的亏损得到一定程度的减缓，宏观政策虽然利好房

地产行业，尤其是对玻璃远月影响较大，但近期效果较为有限。玻璃

库存较往年依然存在压力，市场逐渐在消耗库存，玻璃需求逐渐走好。

综合来讲，玻璃整体下跌空间或有限，但年前上涨空间亦有限，预计

玻璃以宽幅震荡为主。 

趋势观点：建议以高抛低吸为主。 
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